Letture animate in riva al mare

Dove: a rotazione presso i porticcioli di Santa Croce e Filtri di
Aurisina

Pubblico: bambinitrai 5 ei 10 anni

Biglietto: NO

Prenotazione: SI (Lun-Ven 14:30-16:30 tel 040 224147)
Durata: 2 ore

Descrizione: nello splendido scenario della Costiera triestina, ci si
incontra presso i porticcioli dei Filtri di Aurisina e di Santa Croce, per
ascoltare favole sul mare, interpretarne i personaggi e farli vivere,
inventandosi nuovi finali e nuove storie ancora che permettano di
divertirsi e scoprire le abitudini degli organismi marini che popolano
il nostro Golfo.

Camminando fino al mare: da Prosecco a Miramare
Dove: ritrovo a Contovello e seawatching a Grignano

Pubblico: aperto a tutti

Biglietto: NO

Prenotazione: SI (Lun-Ven 14:30-16:30 tel 040 224147)
Durata: 3 ore

Descrizione: ritrovo presso Contovello e discesa verso il mare
lungo il sentiero che da Prosecco arriva a Miramare godendo dello
splendido panorama aperto sul Golfo di Trieste tra pastini a vigne,
olivi e alberi da frutto. Una volta giunti al mare, un tuffo nelle acque
prossime all’Area Marina di Miramare presso il porticciolo di Grignano
accompagnati dallo staff dell’AMP.

N.B.: maschera, boccaglio e pinne, attrezzatura obbligatoria, non fornita!

Bolle in parco

Dove: Miramare ore 9:00

Pubblico: bambini e ragazzi tra 8 e i 13 anni
Prenotazione: SI (Lun-Ven 14:30-16:30 tel 040 224147)

Biglietto: NO

Durata: 2 ore

Descrizione: dopo una breve introduzione da parte delle guide
dell’area protetta sugli ambienti subacquei e sui comportamenti da
tenere sott’acqua, gli istruttori qualificati del C.S.T. accompagneran-
no i giovani sub in acqua uno ad uno in estrema sicurezza

Seawatching archeologico a Grado

Dove: Grado, con partenza da Miramare in barca
Pubblico: bambini e ragazzi

Biglietto: NO

Prenotazione: SI (Lun-Ven 14:30-16:30 tel 040 224147)
Durata: 4 ore

Descrizione: |imbarcazione dell’Area Marina Protetta portera i
partecipanti fino all’area di mare di fronte a Grado, in corrispondenza
delle Pietre di San Gottardo e di S. Agata per immergersi in snorke-
ling alla scoperta dei fondali e dei resti di epoca romana li presenti

alla profondita di 2 m.

Seawatching presso gli stabilimenti balneari triestini
Dove: stabilimenti balneari triestini aderenti

Pubblico: aperto a tutti

Biglietto: NO

Prenotazione: NO

Durata: 2 ore

Descrizione: le guide di Miramare saranno presenti a rotazione
presso gli stabilimenti balneari della costiera triestina adiacenti al-
I’AMP, per insegnare, prima a terra e poi in acqua, come ci si prepara
ad un’escursione in mare e come ci si comporta per riconoscere gli

organismi animali e vegetali subacquei senza danneggiarli o disturbarli.

Riciclo creativo in spiaggia e censimento del macrorifiuto
Dove: a rotazione presso i porticcioli di Santa Croce e Filtri di
Aurisina

Pubblico: aperto a tutti

Biglietto: NO

Prenotazione: NO

Durata: 2 ore

Descrizione: la Spazzamare, l'imbarcazione dell’/AMP, si dirigera
verso i porticcioli dei Filtri di Aurisina o di Santa Croce per censire
e raccogliere i rifiuti spiaggiati coinvolgendo i bagnanti nella ope-
razione di pulizia della spiaggia e distribuendo ai partecipanti del
materiale informativo. Alla fine dell’attivita verranno organizzati dei
laboratori di riciclo e riutilizzo creativo dei rifiuti che sono stati trovati
in spiaggia e non solo. Si costruiranno cosi alberi del vento, fiori in
riva al mare, nuove specie marine pil 0 meno pericolose... per dare
nuova vita agli oggetti spiaggiati.

In canoa da Miramare verso i porticcioli della Costiera
Dove: ritrovo al porticciolo di Grignano ed escursione verso i por-
ticcioli di Santa Croce o Filtri di Aurisina.

Pubblico: aperto a tutti

Biglietto: NO

Prenotazione: SI (Lun-Ven 14:30-16:30 tel 040 224147)
Durata: 3 ore

Descrizione: ritrovo al porticciolo di Grignano muniti di canoa per
muoversi assieme allo staff dell’AMP sotto costa e imparare a ricono-
scere i tratti salienti del paesaggio carsico-costiero. Una volta giunti
ai porticcioli di Santa Croce o Filtri di Aurisina ci si tuffa con maschera,
boccaglio e pinne per scoprire assieme ai biologi di Miramare la ricchezza
del fondali marini.

N.B.: Ogni partecipante dovra portare la propria canoa e I'attrezzatura
per il seawatching.
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. Attivita [Luogo e orario di ritrovo
1 Martedi
2 Mercoledi Seawatching archeologico a Grado Miramare ore 9:00
3 Giovedi
4 Venerdi
g Sabato
— Domenica
7 Lunedi
8 Martedi Prosecco - Miramare Contovello ore 9:00
o Mercoledi Seawatching archeologico a Grado Miramare ore 9:00
10 Giovedi Prosecco - Miramare Contovello ore 17:00
11 Venerdi
—J] |12 sabato
13 Domgnica Seawatching presso stabilimenti balneari Presso lo stabilimento ore 10:00
14 Lunedi
15 Martedi Riciclo creativo e Spazzamare Porticciolo Filtri di Aurisina ore 10:00
16 Mercoledi
17 Giovedi Riciclo creativo e Spazzamare Porticciolo S. Croce ore 10:00
@ 18 Venerdi
19 Sabato
20 Domenica
21 Lunedi
22 Martedi Canoa - Miramare S. Croce Porticciolo Grignano ore 9:00
23 Mercoledi Pescaturismo diurno Porticciolo Grignano ore 9:30
24 Giovedi Canoa - Miramare Filtri Aurisina Porticciolo Grignano ore 9:00
@ 25 Venerdi
26 Sabato
27 Domenica Pescaturismo notturno Porticciolo Grignano ore 21:00
28 Lunedi Seawatching presso stabilimenti balneari Presso lo stabilimento ore 10:00
29 Martedi Riciclo creativo e Spazzamare Porticciolo Filtri di Aurisina ore 10:00
30 Mercoledi
n—,_| 31 Giovedi Riciclo creativo e Spazzamare Porticciolo S. Croce ore 10:00
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Venerdi
Sabato
Domenica
Lunedi
Martedi
Mercoledi
Giovedi
Venerdi
Sabato
Domenica
Lunedi
Martedi
Mercoledi
Giovedi
Venerdi
Sabato
Domenica
Lunedi
Martedi
Mercoledi
Giovedi
Venerdi
Sabato
Domenica
Lunedi
Martedi
Mercoledi
Giovedi
Venerdi
Sabato
Domenica

Attivita

Pescaturismo notturno

Luogo e orario di ritrovo
Porticciolo Grignano ore 21:00

Prosecco - Miramare

Contovello ore 9:00

Seawatching archeologico a Grado

Miramare ore 9:00

Prosecco - Miramare

Contovello ore 17:00

Seawatching presso stabilimenti balneari

Presso lo stabilimento ore 10:00

Letture animate

Porticciolo Filtri di Aurisina ore 17:00

Letture animate

Porticciolo S. Croce ore 11:00

Letture animate

Letture animate

|
Porticciolo Filtri di Aurisina ore 11:00

Porticciolo S. Croce ore 17:00

Pescaturismo notturno

Porticciolo Grignano ore 21:00

Seawatching presso stabilimenti balneari

Presso lo stabilimento ore 10:00

Canoa- Miramare S. Croce

Porticciolo Grignano ore 9:00

Canoa- Miramare Filtri Aurisina

Porticciolo Grignano ore 9:00

Bolle in parco

Miramare ore 9:00




